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Am Donnerstag, den 9. Oktober 2025 machten sich 54 Seniorinnen und Senioren aus dem
Bezirk Saar-Pfalz auf, den Wiirzbacher Weiher zu umrunden. Viele der Eingeladenen fragten
sich, wo der Wiirzbacher Weiher liege. Der Wiirzbacher Weiher, ein beliebtes Ausflugsziel im
Umfeld von Saarbriicken, St. Ingbert und Blieskastel, war Vielen zuvor nicht bekannt. Deshalb
wurde es Zeit, den rund zwolf Hektar groBen Weiher am Ortsrand von Niederwiirzbach
kennenzulernen.

Die Wanderung begann plinktlich um 12:00 Uhr. Es machte sich eine buntgemischte Wanderka-
rawane auf den Weg. Die gut ausgebaute Strecke war so gewahlt, dass je nach Tagesform
Wanderrouten von 1,5 km, 3,4 km und 4,9 km mdoglich waren. Die Senioren waren wahrend der
gesamten Strecke fit und neugierig, freuten sich miteinander und nutzten die Gelegenheit,
miteinander ins Gesprach zu kommen. Nach der Wanderung kehrte man im Hotel-Restaurant
Annahof im dortigen Spiegelsaal ein, um die verloren gegangenen Krafte wieder aufzufrischen.
Gegen 15:30 Uhr herrschte Aufbruchstimmung und nach und nach machte man sich auf den
Nachhauseweg.

Die gemeinsame Wanderung rund um den Wiirzbacher Weiher war eine gelungene Aktivitat fir
die Seniorinnen und Senioren. Sie starkte Fitness und Wohlbefinden, bot Gelegenheiten zum
Austausch und forderte die Gemeinschaft.
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